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本报讯 渊融媒体中心记者彭 媛文/图冤 2 月 5日，是传统的元
宵佳节。2月 4日，丁市镇沙溪村邀请 100 多名村民共聚一堂，摆长桌
宴、吃农家菜，热热闹闹过元宵渊如下图冤。

当天上午，记者在丁市镇沙溪村村委会看到，院内灯笼高挂、宾客
满坐、欢歌笑语，现场十分喜庆祥和。12 时，长桌宴正式开始，厨师、志
愿者、村民，大家都在忙碌着。长桌宴呈两排摆开，桌上摆满了本土特色
美食，烧白、腊肉、酥肉、排骨等 10 多个菜品，美味飘香，令人陶醉，大
家在欢声笑语中叙说邻里情，分享喜悦和快乐。

随后，热腾腾的汤圆出锅了。一碗碗汤圆填满了大家的胃，也温暖
了大家的心。

“感谢领导对我们的关心关怀。我 75岁了，虽然做不了别的，但能
做一个宣传员，把国家的好政策宣传给更多人知道，我相信我们的明天
一定会更美好。”沙溪村村民何远忠说。

深有同感的还有沙溪村村民何远国，他说，现在的生活有说不完的
好，千言万语汇成一句话，就是幸福、高兴。

据丁市镇党政办主任石挺介绍，本次活动由县民政局和丁市镇政
府共同举办，主要邀请了村里的老党员、民政对象、特困人员等 60 岁
以上的老年人共 100 余人一起品美食、拉家常、话发展，让他们感受到
党的温暖，在举杯畅饮的同时共话新时代的美好生活，畅想未来更加美
好的前景，开开心心度过元宵佳节。

丁市镇：

百人长桌宴 欢乐过元宵

本报讯 （融媒体中心记者白凤英 实习生金 芸） 2 月
5 日，农历正月十五，元宵佳节，龙潭古镇万人空巷，游人如织。
吃汤圆、舞龙灯、点街灯、放河灯……由龙潭镇商会、旅游协会、
老年文体协会承办的元宵庆祝活动在龙潭古镇浓重举行，吸引
了数万名县内外游客前往游玩，欢天喜地闹元宵。

当天，活动在龙潭古镇老街（石板街）分5处同时开展。
“给我来一碗汤圆。”在王家大院，记者看到，用木板和凳子搭

建的临时长桌两边坐满了游客，几个移动灶燃起了袅袅炊烟，10
多名身着花围裙的志愿者，有的搓汤圆，有的将汤圆倒进滚烫的
锅里烹煮。待汤圆浮上水面，掌勺的志愿者立即将汤圆舀出，并有
序将这份甜甜的节日温情送到游客手中。

随着夜幕降临，古镇内的居民开始在自家门前点灯。游走在
石板街，台阶上、水井边，一支支正在燃烧的红蜡烛将古镇的节
日氛围衬托得更加浓厚。“三十夜的火，十五的灯，我们点灯的目
的是想把灾难送走，迎接新一年的到来。”村民陈志兴一边在自
家门前点灯，一边向记者介绍。

此外，舞龙灯也是龙潭镇元宵节的一项传统民俗活动，龙灯
队伍挥舞着彩龙穿梭在石板街中，锣鼓喧天，热闹喜庆的表演吸
引大家驻足观看。

“龙潭商会组织舞龙灯、闹元宵，增加节日氛围，是希望全镇人
民过个欢乐愉快的元宵节。”参与舞龙灯的商会会员郑大禹表示。

“因为疫情，龙潭很久没这么热闹了，今天我们玩得很开
心。”家住龙潭集镇的黄女士说。

“前几年因为疫情，一直没有举办活动，今年元宵活动人气
创历史新高，超过 10 万人，非常闹热。”龙潭镇镇长祝建军介
绍，疫情之前，每个传统节日，龙潭镇都会组织相关庆祝活动，人
气兴旺，和同期相比，今年元宵活动，人气和经济消费拉动均创
历史新高。

吃汤圆 舞龙灯 点街灯 放河灯
———龙潭古镇万人空巷闹元宵

本报讯 渊融媒体中心记者白凤英文/图冤 2 月 4日晚，“启航新
征程·幸福中国年”2023 车田乡“村晚”在该乡文化中心广场举行。

据了解，该活动由重庆市文化和旅游发展委员会主办，重庆市群众
艺术馆、重庆杂技艺术团有限责任公司、车田乡政府承办，县文化馆、车
田乡商会具体实施。

“村晚”节目精彩纷呈。除了车田乡村民自编自演的快板、相声、山
歌等节目外，重庆杂技艺术团有限责任公司演员们带来了杂技《川江号
子“绳技”》《舞动轻春“集体造型”》，秀山文化馆带来了舞蹈《闹花灯》，
彭水文化馆带来了歌曲《娇阿依》，酉阳文化馆带来了女声二重唱《盘田
歌》、木叶吹奏《大雨落来细雨飘》、乐器演奏《酉阳耍锣鼓》等精彩节目，
激情的歌曲演唱、火热的舞蹈、精彩的魔术杂技，将节目一次次推向高
潮，赢得了现场一片叫好声。

在现场，除了有丰富多彩的文艺表演，台下还专门设置了美轮美奂
的年画鉴赏区和赠送新春年历区，为村民送去新春祝福。另外，车田乡
还组织开展了“三回三讲三干见面会”。

特别值得一提的是，除了亲临现场的市民近距离感受到了由当地
村民自编自导自演节目的精彩外，还有 105.6 万人次的观众通过重庆
群众文化云、视频号、抖音，市文化旅游委视频号、“酉阳融媒”抖
音号等平台直击了盛况。

车田乡:

举办“村晚”庆元宵

本报讯 渊融媒体中心记者彭 媛冤 和面粉、揉面团、炒臊子、包
汤圆……2月 3日，天馆乡养老服务中心热热闹闹、欢欢喜喜庆元宵。

为弘扬中华传统美德，着力营造元宵佳节喜庆祥和的节日氛围，酉
阳微光社会工作服务中心践行“以真诚的心做人、以感恩的心做事”的
文化精髓，在元宵佳节来临之际，走进天馆乡养老服务中心，陪伴老人
们度过一个愉快、祥和的元宵佳节。

“包汤圆咯。”在工作人员的吆喝声中，包汤圆活动正式开始。
活动中，社工、养老服务中心工作人员与老人们一起揉面、拌馅、包

汤圆、煮汤圆，经过大家的分工合作，不一会儿的功夫，一大锅热气腾腾
的汤圆出锅了。随后，社工们细心地分筷装碗，将充满爱意的汤圆及小
礼品送到老人手中，并祝福老人们身体健康，元宵节快乐。

社工们希望通过此次活动，让老人们感受到浓浓的关爱，不仅传承
中华民族传统节日的优良风俗，也弘扬“尊老、爱老、敬老”的社会美德，
让更多的人主动去关心关爱老人，传递社会正能量。

天馆乡养老服务中心：

包汤圆敬老人庆元宵

游客拍照留影遥 白凤英摄

叶川江号子野绳技冶曳表演现场遥

正月十五闹元宵袁龙潭古镇游人如织遥 黄德权摄

现场直播遥 陈碧生摄

包汤圆遥 彭 媛摄 民俗表演遥 陈碧生摄

点街灯遥 白凤英摄

银放河灯遥 陈碧生摄

荨许下美好愿望遥 陈碧生摄


